
PERMANENCES
ÉCOUTE JEUNES

GRATUITES 
CONFIDENTIELLES
SANS RENDEZ-VOUS

Un espace d’échange sécurisé pour les jeunes qui traversent une période 
difficile (mal-être, isolement, tensions familiales, violences, ruptures 
scolaires ou personnelles...)

Pour les jeunes âgés de 12 et 25 ans, scolarisés ou non

Permanences assurées par une psychologue ou une conseillère 
conjugale et familiale, formées à l’écoute active

Un lieu d’écoute bienveillant pour se confier, 
se sentir soutenu et trouver des repères



Lycée Horticole Grenoble
à Saint-Ismier

Agora 
Place de l’Agora
à Saint-Ismier

Mardi de 15h30 à 17h30

Collège/Lycée École des 
Pupilles de l’Air et de l’Espace
à Montbonnot-Saint-Martin

Lycée du Grésivaudan
à Meylan

Centre Le Douze
12 rue des Aiguinards 
à Meylan

Mercredi de 14h à 17h

Plus d’informations
Centre Le Douze à Meylan 

04 76 90 06 36
le-gresivaudan.fr/prevention

Collège du Grésivaudan
à Saint-Ismier

Agora
Place de l’Agora 
à Saint-Ismier

Jeudi de 16h à 18h

JE SUIS 
ÉLÈVE AU

Collège Simone de Beauvoir
à Crolles

JE VAIS À LA 
PERMANENCE À

Salle La Marelle
841 rue Léo Lagrange 
à Crolles

Jeudi de 15h30 à 18h30




